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ADA integra la Línea de Investigación en Niñez y 
Adolescencia (LINA) 

 
Objetivo: desarrollar instrumentos de evaluación 
psicológica para nuestra población, atendiendo a 

nuestra idiosincrasia ; sin dejar de lado los marcos 
conceptuales consensuados científicamente sobre 

aspectos psicopatológicos, prosociales, resilientes y 
sociodemográficos en adolescentes y niños.  

 
La finalidad es obtener perfiles de poblaciones juveniles en 

sus aspectos salugénicos y psicopatológicos, sin 
desconocer las variables relacionadas con el contexto, para 
aportar en la elaboración de políticas educativas, sociales y 

sanitarias que mejoren sus posibilidades de alcanzar 
Bienestar. 



Devenir 
• Nace en 1998 con estudios sobre la metodología de 
Síndromes Empíricos de T. Achenbach (1981); versión Uy 

• Integra estudios comparativos con España, con académicos y 
doctorandos de la U. de Murcia. 

• Desarrolla primer versión ADA con 118 ítems y luego ajusta 
• Inicia intercambio con Profesores y Estudiantes de Doctorado 

y Maestría de la U. de Gante, Bélgica 
•  Desarrolla versión experimental con 24 ítems 

• Estudia grupos adolescentes de Montevideo e Interior 
• Integra técnicas de cribado en comportamientos adictivos 

• Estudia población clínica con problemas de comportamiento 
• Se enfatiza estudio de Bienestar Psicológico y Psicopatología 

 



Síndromes que surgen de los estudios ( aprox.1500 
personas de entre 11-18 años) 



Buscando reconocer : 

Factores de Riesgo 

Factores de Protección 



ALGUNAS CUESTIONES INSTRUMENTALES 
QUE HAN SURGIDO: 

En los Comportamientos Desadaptados, hay 
también Deseabilidad Social en las respuestas y 

por eso puntúan menos? 
 

 Algunos protocolos parecen sugerir –
aisladamente pero no desdeñables- que las 

respuestas buscan “escandalizar” al 
encuestador  

 

La Prosocialidad es Deseabilidad Social? 
 



Como contactar con los resultados de ADA? 
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Han sido 19 años de trabajo fuerte con ilusion y 
tenemos la alegría de poder compartir los productos 
académicos obtenidos con sus destinatarios finales, 

los jóvenes 
 

Nos hemos enfrentado a problemas  instrumentales, 
además de percibir la tristeza, ansiedad, 
disregulacion emocional, falta de control, 

desmotivación y visión oscura de sí mismos; pero  
también encontramos jóvenes que quieren alcanzar 

metas, que son solidarios, que buscan amar y que 
confían y que de seguro harán cosas fantásticas con 

sus vidas y las de los otros. 
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