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ADA integra la Linea de Investigacion en Niiiez y
Adolescencia (LINA)

Objetivo: desarrollar instrumentos de evaluacion
psicologica para nuestra poblacion, atendiendo a
nuestra idiosincrasia ; sin dejar de lado los marcos
conceptuales consensuados cientificamente sobre
aspectos psicopatologicos, prosociales, resilientes y
sociodemogrdficos en adolescentes y ninos.

La finalidad es obtener perfiles de poblaciones juveniles en
sus aspectos salugénicos y psicopatologicos, sin
desconocer las variables relacionadas con el contexto, para
aportar en la elaboracion de politicas educativas, sociales y
sanitarias que mejoren sus posibilidades de alcanzar
Bienestar.



Devenir

* Nace en 1998 con estudios sobre la metodologia de
Sindromes Empiricos de T. Achenbach (1981); version Uy

 Integra estudios comparativos con Espana, con academicos y
doctorandos de la U. de Murcia.

» Desarrolla primer version ADA con 118 items y luego ajusta

* Inicia intercambio con Profesores y Estudiantes de Doctorado
y Maestria de la U. de Gante, Bélgica

e Desarrolla version experimental con 24 items
» Estudia grupos adolescentes de Montevideo e Interior
 Integra técnicas de cribado en comportamientos adictivos
 Estudia poblacion clinica con problemas de comportamiento
 Se enfatiza estudio de Bienestar Psicologico y Psicopatologia



Sindromes que surgen de los estudios ( aprox.1500
personas de entre 11-18 anos)

Tabla 7
Sirdromes Empivicos extrafdos del estudio con

ADA en adodescentes

FACTOR SINDROME
i Deprasién-Ansiedad
2 Disocial con Comportameento Adictivo
3 Desragulacion disruptiva del estado
de animo y Comportaméento disocial
< Ansiedad Social
5 Resillencia-Prosocialidad

& Obsesion-Compulsion



Buscando reconocer :

Factores de Riesgo

Factores de Proteccion

)
)



ALGUNAS CUESTIONES INSTRUMENTALES
QUE HAN SURGIDO:

» En los Comportamientos Desadaptados, hay
también Deseabilidad Social en las respuestas y
por eso puntuan menos?

» Algunos protocolos parecen sugerir —
aisladamente pero no desdenables- que las
respuestas buscan “escandalizar” al
encuestador

> La Prosocialidad es Deseabilidad Social?



Como contactar con los resultados de ADA?
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Han sido 19 anos de trabajo fuerte con ilusion y
tenemos la alegria de poder com ir los productos
académicos obtenidos consus destinatdFios finales,
los jovenes -

Nos hemos enfrentado a problemas instrumentales,
ademas de percibir la tristeza, ansiedad,
disregulacion emocional, falta de control,

desmotivacion y vision oscil,ri_g'_de si mismos; pero
también encontramos jovenesque quieren alcanzar

metas, que son solidarios, que buscan amary que
confian y que de sequ n cosas fantasticas con

sus vidasy otros.
.h.. — .
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