Taller tedrico-practico:
Desarrollar la inteligencia emocional del docente

para la educacion emocional en la escuela

20 de marzo, 2015
Montevideo, Urugua

8:30 a 9:00 Desayuno, registro y bienvenida

Bases teodricas de la educacion emocional:
e El poder de las emociones en la educacién
e QuE es la inteligencia emocional
e Los beneficios de la inteligencia emocional en la escuela
e COmo mejorar la inteligencia emocional en la escuela

9:00 a 11:00

Desarrollar la inteligencia emocional del docente para la educacién emocional
(000 - ikehoe | Actividad 1: potenciar la percepcion y expresion emocional

Actividad 2: potenciar la facilitaci6n emocional

(koo zabeler | Hora libre

Desarrollar la inteligencia emocional del docente para la educacién emocional
(/0000 - ka0 | Actividad 3: potenciar la comprension emocional

Actividad 4: potenciar la regulacion emocional

16:00 a 16:30 [l

(spelolcnilbelel | Como educar en inteligencia emocional en la escuela

(ol sk | Espacio de preguntas y cierre de la actividad



