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INTRODUCCION

El Instituto Nacional de Evaluacién Educativa (INEEd) cuenta hasta la fecha con tres
ediciones de la evaluacién Aristas Primaria, aplicadas en 2017, 2020 y 2023 a alumnos
de tercero y sexto grado. Esto permite analizar los cambios en el tiempo, no solo de los
desempefios en matematica y lectura, sino de otras dimensiones relevantes que forman
parte del proceso educativo. Analogamente al estudio que se hizo para educaciéon media en
el Reporte 16 de Aristas (INEEd, 2025¢), este trabajo se centra en el andlisis de una de estas
dimensiones, las habilidades socioemocionales, que son evaluadas entre los estudiantes de
sexto grado de primaria.

Los resultados de Aristas Primaria 2023 muestran un deterioro generalizado de estas
habilidades respecto a 2017. La dimensién mas afectada es la de habilidades interpersonales.
Investigaciones recientes han destacado cémo la pandemia de COVID-19 ha influido en el
bienestar emocional y la salud mental de los jovenes. En diversos paises, incluyendo Uruguay,
se han observado incrementos significativos en los niveles de ansiedad, depresién y soledad
entre ninos y adolescentes. Estos cambios no solo han impactado su estado emocional, sino
que también han repercutido en sus habilidades sociales y en su rendimiento académico,
generando un efecto en cadena que afecta su desarrollo integral (INEEd, 2023b, 2023a;
INJU, 2023).

En vista de estos resultados, el objetivo del presente reporte es profundizar en cada una de
estas dimensiones analizando las subdimensiones que las componen y qué grupos son los
que experimentan mayores caidas en el perfodo 2017-2023, segliin contexto socioecondémico
y tipo de centro, y seglin género, extraedad y asistencia del alumno.

Se contintia también el trabajo presentado en el Reporte 12 de Aristas (INEEd, 2023b),
que estudia la asociacién entre las habilidades socioemocionales y los desempefios de los
estudiantes en matematica y lectura en 2020, analizando de qué forma cada una de estas
habilidades afecta los desempefios.

De esta manera, se busca aportar informacién que profundice en el andlisis del descenso
observado en las habilidades socioemocionales, brindando insumos que contribuyan a
revertir esta tendencia, lo cual a su vez es clave para poder pensar en una mejora de los
desempefios académicos.


https://www.ineed.edu.uy/images/Aristas/Publicaciones/Reportes/Reporte-16-La-evolucion-de-las-habilidades-socioemocionales-de-los-estudiantes.pdf
https://www.ineed.edu.uy/images/Aristas/Publicaciones/Reportes/Reporte-12-Vinculo-habilidades-socioemocionales-sexto-primaria-desempeno-academico-bienestar.pdf

MARCO CONCEPTUAL

LAS HABILIDADES SOCIOEMOCIONALES EN ARISTAS

Diversos organismos e instituciones especializadas en el estudio de las habilidades
socioemocionales coinciden en que el conocimiento y manejo adecuado de las propias
emociones es fundamental para el desarrollo personal. Esto abarca la capacidad de reconocer
y nombrar los sentimientos tanto en uno mismo como en los demas y de expresarlos de
manera positiva. La habilidad para regular las emociones influye directamente en la calidad
de las relaciones interpersonales y en la adopciéon de comportamientos responsables.
Ademas, este conjunto de destrezas repercute en el rendimiento académico, el bienestar
socioeconémico, la salud y el bienestar a lo largo de toda la vida (CASEL, 2013; Clarke,
Morreale, Field, Hussein y Barry, 2015; Elias et al., 1997; National Scientific Council on the
Developing Child, 2004; Primi, Santos, Hauck, De Fruyt y John, 2016).

En esencia, las habilidades socioemocionales potencian la capacidad del individuo para
adaptarse a distintos entornos, ofrecer soluciones efectivas, resolver conflictos y promover
un mayor bienestar psicolégico y social, ya sea en el ambito familiar, escolar, universitario,
deportivo, como ciudadano, en la vida personal o en el ambito laboral (Bassi, Busso, Urzua,
y Vargas, 2012; CAF, 2016; Kautz, Heckman, Diris, ter Weel y Borghans, 2014; Nagaoka
et al., 2015). Es crucial reconocer que la influencia de las habilidades socioemocionales en el
ambito educativo trasciende las calificaciones en areas académicas tradicionales (Heckman
y Kautz, 2013). El fortalecimiento de estas competencias se relaciona con un mayor
compromiso escolar, relaciones interpersonales mas sélidas y trayectorias de desarrollo
mas consistentes, aspectos que también determinan el desempefio del estudiante en el
entorno educativo (CAF, 2016; Morrison Gutman y Schoon, 2013; Taylor, Oberle, Durlak y
Weissberg, 2017).

Se entiende que las habilidades socioemocionales influyen en el proceso de aprendizaje
al fomentar el autoconocimiento, la identificacién de normas sociales y la valoracién de
la escuela y la familia como redes de apoyo. Estas competencias permiten expresarse con
claridad, trabajar en equipo, resolver conflictos, solicitar ayuda cuando es necesario y cuidar
tanto de uno mismo como de los demas (Weissberg, Durlak, Domitrovich y Gullotta, 2015).
Por ello, constituyen la base para desarrollar herramientas y actitudes que promueven
el aprendizaje y el crecimiento en diversas areas de la vida. Al considerar la funcién de
la institucion educativa en la formacién de ciudadanos y personas auténomas (Viscardi
y Alonso, 2013), las habilidades socioemocionales son fundamentales para establecer una
convivencia armoniosa (Chaux et al., 2008; Cohen, 2006) y para el bienestar y la salud
integral de los estudiantes (Christian; Berger, Alcalay, Torretti y Milicic, 2011; Jones,
Greenberg y Crowley, 2015).



El desarrollo de la teorfa de las inteligencias multiples, impulsado por el trabajo
pionero de Howard Gardner, refleja el consenso creciente sobre la necesidad de ampliar
nuestro entendimiento de las capacidades individuales y el potencial de aprendizaje
(Athanassopoulos, Lépez-Fernandez y Ezquerro Corddén, 2017; Gardner, 1999). Esta
perspectiva subraya que dicho potencial esta influenciado por las valoraciones y necesidades
culturales en interacciéon con las circunstancias, oportunidades y decisiones personales.
Ademas, esta teoria sentd las bases para el surgimiento de los modelos de inteligencia
emocional, que se centran en las competencias inter e intrapersonales. Dichos modelos
han contribuido significativamente al disefio de estrategias educativas y de intervencién
en habilidades socioemocionales dentro del ambito escolar, afianzando su presencia en la
agenda educativa internacional.

Los conceptos desarrollados anteriormente son parte del Marco de habilidades
socioemocionales en sexto de educacion primaria del INEEd (2018a). En la tabla 1 se
presentan las dimensiones y subdimensiones que integran la evaluaciéon de habilidades
socioemocionales en Aristas y se establecen sus definiciones operativas con base en la
literatura y diversos trabajos de validacién empirica.

TABLA1
DESCRIPCION DE LAS HABILIDADES SOCIOEMOCIONALES RELEVADAS EN ARISTAS PRIMARIA, SEGUN
DIMENSIONES Y SUBDIMENSIONES

Dimensién

Subdimensiéon  Descripcion

Motivacion y
autorregulacion del
aprendizaje: habilidades
con foco en las metas

Autorregulacion  Conciencia y control de actividades cognitivas a través de
metacognitiva la planificacion, el monitoreo y la correccion continua de las
actividades cognitivas durante la ejecucion de una tarea.

IO Motivacion Participacién en una tarea como un fin en si mismo, por razones
académicas intrinseca tales como el desafio, la curiosidad o el dominio de una tarea o
materia.
Perseverancia Compromiso con las tareas académicas, foco y persistencia en
académica la persecucion de metas académicas, a pesar de obstaculos,
dificultades y distracciones.
Habilidades Empatia Capacidad de entender y compartir el estado emocional de otros,

interpersonales:

habilidades para la

interaccion social

y responder de forma compatible con él a través de la toma de
perspectiva, el reconocimiento de emociones y su contexto.

Habilidades de

Habilidades de comportamiento, socialmente aceptables, que

constructiva relacionamiento  permiten interactuar de forma efectiva con otros.
Habilidades Autocontrol Habilidad para controlar reacciones impulsivas frente a
intrapersonales: situaciones tanto positivas como negativas con el objetivo de
habilidades para el cumplir obligaciones y metas a corto plazo. Implica, por lo tanto, la
manejo de las propias capacidad de cambiar respuestas y evitar conductas indeseables
emociones y reacciones segun un contexto determinado.
Regulacion Estrategias cognitivas para el manejo de la informacién emocional
emocional interna y la regulacion de la expresion emocional. Las estrategias

remiten a recursos como la capacidad de desviar la atencién, de
tomar perspectiva o reformular la reaccion emocional.



https://www.ineed.edu.uy/images/Aristas/Publicaciones/Marcos/Aristas-Marco-HabilidadesSocioemocionales-Primaria.pdf
https://www.ineed.edu.uy/images/Aristas/Publicaciones/Marcos/Aristas-Marco-HabilidadesSocioemocionales-Primaria.pdf

¢COMO EVOLUCIONARON LAS HABILIDADES SOCIOEMOCIONALES
DE LOS ESTUDIANTES ENTRE 2017 Y 20237

El deterioro previamente constatado en las tres grandes dimensiones de las habilidades
socioemocionales se observa también en casi la totalidad de las subdimensiones
correspondientes (seis de siete). La Unica excepcién es la autorregulacién metacognitiva,
que no muestra cambios significativos en el periodo! (tabla 2). La dimension que mas se
deteriora es la de habilidades interpersonales, seguida por la motivacién y autorregulacion
y, por dltimo, las habilidades intrapersonales.

No obstante, la tendencia no fue siempre a la baja, ya que en 2020 hubo mejoras en la
motivacion y autorregulacion del aprendizaje y las habilidades intrapersonales, respecto a
2017. Las habilidades interpersonales son las Ginicas que muestran un deterioro a lo largo de
todo el periodo analizado (tabla A.1.1 del Anexo 1), aunque es mas pronunciado entre 2020
y 2023.

Resultados similares se encontraron en el caso de Aristas Media al comparar 2018 con 2022,
periodo en el cual hubo un deterioro de las habilidades inter e intrapersonales, aunque la
motivacion y autorregulacién se mantuvo estable (INEEd, 2025c¢).

Este descenso ocurre en un contexto de relativa estabilidad de los desempefios en
matematica y lectura2.

TABLAZ
CAMBIOS EN LAS HABILIDADES SOCIOEMOCIONALES DE LOS ESTUDIANTES ENTRE 2017 Y 2023

Dimensién Subdimensién

Motivacion y autorregulacion  Autorregulacion metacognitiva

del aprendizaje S
P J Motivacion intrinseca

Perseverancia académica

Habilidades interpersonales ~ Empatia
Habilidades de relacionamiento

Habilidades intrapersonales ~ Autocontrol
Regulaciéon emocional

Nota 1: se colorea de gris cuando no hay cambios significativos en la media del indice al 95% de confianza y de rojo cuando el
cambio indica un empeoramiento.

Nota 2: en 2023 se incluye a los alumnos con necesidades educativas especificas, mientras que en 2017 no (ver recuadro sobre la
comparacién de las habilidades socioemocionales entre las distintas ediciones de Aristas Primaria).

' Ver recuadro sobre la comparacion de las habilidades socioemocionales entre las distintas ediciones de Aristas Primaria.

2 El desempefio promedio en matematica pasé de 300 en 2017 a 302,6 en 2020 y 299,71 en 2023, aunque ninguna de estas
diferencias es significativa al 95% de confianza. En el caso de lectura, la evolucion fue de 300 a 306,4 y 302,9. Estas diferencias si
resultan significativas, salvo en 2023 respecto a 2017 (INEEd, 2025b).



Comparacidn de las habilidades socioemocionales entre las distintas ediciones de
Aristas Primaria

La comparabilidad entre 2017, 2020 y 2023 tiene limitaciones, entre las que se
destacan dos. Por un lado, la no respuesta de los alumnos de sexto grado tiene valores
distintos en cada aplicacién (5,5%, 12,6% y 9,2%, respectivamente). A su vez, esta
proporcién es mas alta entre los nifios que asisten a escuelas de menor contexto
socioeconémico y cultural, particularmente en 2020 y 2023. Esto hace que pueda
haber un sesgo en los resultados debido a la menor participacion relativa de alumnos
de contexto mas bajo, especialmente en 2020.

Para subsanar en alguna medida este sesgo, en los informes de resultados se analizan
los desempefios imputando datos. Los resultados muestran que se trata de un sesgo
pequefio (INEEd, 2025a, 2025b). Sin embargo, este analisis se realizé Unicamente
para los niveles de desempefio y para el afio 2020 (cuando la no respuesta supero el
10%).

Por otro lado, la proporcién de alumnos de sexto grado con necesidades educativas
especificas también ha variado entre 2017, 2020 y 2023 (2,8%, 8,7% y 8,6%,
respectivamente). Estos nifios son excluidos del analisis de desempefio debido a
que las pruebas no estan adaptadas para ellos, lo cual incide en que los resultados
tiendan a mejorar cuando la proporcién de estos alumnos crece. Para evitar que este
sesgo también afecte otras dimensiones, a partir de 2022 estos nifios son incluidos
en los andlisis no relativos a desempefios, como el que se presenta en este reporte.
Por lo tanto, las habilidades socioemocionales en 2023 son algo mas bajas a lo que
hubieran sido de excluir a quienes presentan necesidades educativas especificas?
(INEEd, 2025b).

Dado que en 2017 y 2020 los alumnos con necesidades educativas especificas son
excluidos de la estimacion de los indices de habilidades socioemocionales, para evaluar
si la evolucién de estas capacidades se ve afectada al incluirlos en 2023, se realizaron
todas las estimaciones sin considerar a los nifios con esa condicién en ninguno de los
tres afios. Este ejercicio muestra que en la mayoria de las subdimensiones se mantiene
la tendencia de descenso entre 2017 y 2023, ya sea que se incluyan o no los alumnos
con necesidades educativas especificas. En cambio, la perseverancia académica y la
autorregulaciéon metacognitiva si cambian su tendencia si se incluyen o no a estos
alumnos. Incluyendo nifios con necesidades educativas especificas la perseverancia
académica baja, pero al quitarlos muestra una tendencia estable, mientras que para
la autorregulaciéon metacognitiva incluyendo estudiantes con necesidades educativas
especificas se mantiene estable, pero al quitarlos mejora. En todos los casos al excluir
a quienes presentan esa condicion las habilidades socioemocionales son mas altas.

% La dimensiéon mas afectada es la motivacion y autorregulacion del aprendizaje, que toma un valor promedio para 2023
de 50,6 si no se incluyen los alumnos con necesidades educativas especificas, y 50,1 si se incluyen. Las habilidades inter e
intrapersonales también se reducen al incluir a estos alumnos, pero en niveles menores.




MOTIVACION Y AUTORREGULACION

Principales hallazgos

La motivacién y autorregulacién del aprendizaje se deteriora entre 2017 y 2023,
mostrando una evolucién muy similar a la de una de las subdimensiones que la
componen: lamotivaciénintrinseca. En contraste, las subdimensiones autorregulacion
metacognitiva y perseverancia académica se mantienen relativamente estables.

La motivacién intrinseca disminuye en escuelas de todos los contextos
socioecondmicos y culturales, todos los tipos de centro, tanto en nifios como en
nifias, estudiantes con o sin extraedad y distintos niveles de asistencia. En 2023
sigue siendo mas alta entre estudiantes de contexto muy desfavorable, que asisten a
escuelas aprender* y entre las nifias.

Para abordar y completar exitosamente una tarea académica, es imprescindible seguir
una serie de procesos que van mas alla del conocimiento especifico o las habilidades
cognitivas en un drea determinada. Esto implica iniciar el trabajo, planificar los pasos a
seguir, mantener la concentracion pese a las distracciones y evaluar si se han alcanzado los
objetivos y si la secuencia de acciones ha sido la adecuada. En este escenario, la motivaciéon
y la autorregulacién del aprendizaje resultan esenciales para enfrentar y culminar la tarea
con éxito (INEEd, 2020).

Entre 2017 y 2023, esta dimensién de las habilidades socioemocionales empeora, a impulso
de lamotivacién intrinseca. En cambio, la evolucién de la autorregulacién metacognitiva y la
perseverancia académica es relativamente estables (grafico 1). La motivacién intrinseca no
muestra cambios significativos en 2020, por lo que la caida ocurre en 2023 exclusivamente.
Con el objetivo de entender mejor este deterioro, se analiza su comportamiento y evoluciéon
para los distintos contextos socioeconémicos y culturales de los centros educativos, tipos
de escuela®, género?, extraedad® y asistencia® de los alumnos.

La motivacion intrinseca, entendida como la participacién en una tarea como un fin en st
mismo, por razones tales como el desaffo, la curiosidad o el dominio de una tarea o materia,

4 Aunque las escuelas aprender toman su nombre de una sigla (Atencién Prioritaria en Entornos con Dificultades Estructurales
Relativas), para facilitar la lectura en este informe se escribe su nombre con minuscula.

° Del andlisis comparativo sin incluir alumnos con necesidades educativas especificas surge que la autorregulacion metacognitiva
mejora levemente y la perseverancia académica se mantiene estable.

6 Se excluyen del andlisis de este informe las escuelas de tiempo extendido y las rurales debido a que pocos de estos centros
integraron la muestra en 2023y, por lo tanto, presentan mayores errores de medida.

7 En el caso de primaria, se ofrecen dos opciones a los alumnos: nifio o nifia. En educacién media se les da la opcion de responder
varén, mujer u otro.

& La variable de extraedad hace referencia a los alumnos que tienen una edad mayor a la edad tedrica, lo que implica que existié una
0 mas experiencias de repeticion durante su trayectoria educativa. Se construyo contrastando la fecha de nacimiento de los nifios,
proveniente de datos administrativos, con la edad tedrica correspondiente a ese grado (11 afios en el caso de sexto grado). Los
casos sin informacion de fecha de nacimiento se completaron con las respuestas sobre repeticién de las familias y los alumnos.
Para el célculo de la extraedad se siguid la definicion de la ANEP: “Todo aquel alumno matriculado en un determinado periodo
curricular en educacién comun que al 30 de abril del mismo periodo excede en al menos un afio la edad tedrica correspondiente al
grado. Alcanza, por tanto, a aquellos alumnos que a esa fecha superan los 6, 7,8,9, 10y 11 afios cumplidos en 1°,2°, 3%, 4°,5°y 6°,
respectivamente”.

9 La informacién sobre asistencia se toma del cuestionario aplicado a las familias de los alumnos, donde se les consulta cuantas
veces falté el nifio en las Ultimas dos semanas. Se presenta solamente para los afios 2017 y 2023, dado que en 2020 no se calculd
por la baja tasa de respuesta del cuestionario de familia.



disminuye en todos los contextos y tipos de escuela y tanto para varones como para nifias.
El analisis segin contexto del centro muestra que la motivacién intrinseca es mas alta
entre los alumnos que asisten a centros de contexto muy desfavorable y mas baja entre
quienes asisten a centros de contexto muy favorable. Esta diferencia se mantiene en todo el
periodo, e incluso se incrementa levemente en 2023, ya que en los centros de contexto muy
favorable se deteriora mas que en el resto (grafico A.1.1 del Anexo 1).

Respecto a los tipos de escuela, los alumnos con motivacién intrinseca mas alta son los de
escuelas aprender y luego los de tiempo completo. Los centros con motivacién intrinseca
mas baja son los privados. Estas diferencias se mantienen en el periodo, ya que en todos los
tipos de escuela se observan caidas similares (grafico A.1.2 del Anexo 1).

Las nifias tienen una motivacion intrinseca algo mas alta que los varones, y esta diferencia se
mantiene en el periodo (gréafico A.1.3 del Anexo 1). Por tltimo, seglin extraedad y asistencia
no se observan diferencias significativas ni en los niveles ni en la evolucién de la motivacién
intrinseca (gréficos A.1.4 y A.1.5 del Anexo 1).

GRAFICO 1

EVOLUCION DE LA MOTIVACION Y AUTORREGULACION DEL APRENDIZAJE Y SUS SUBDIMENSIONES
ANOS 2017, 2020Y 2023

® 2017 2020 @2023

Motivacion y autorregulacion del aprendizaje

Autorregulacion metacognitiva

Motivacion intrinseca

Perseverancia académica

40 45 50 55 60



HABILIDADES INTERPERSONALES

Principales hallazgos

Las habilidades interpersonales se reducen entre 2017 y 2023. Tanto la empatia
como las habilidades de relacionamiento caen, aunque el deterioro es mayor en estas
ultimas.

La empatia y las habilidades de relacionamiento son mas altas entre alumnos que
asisten a escuelas de contexto favorable y muy favorable o a escuelas privadas. No
obstante, en ambos casos se observan disminuciones en todos los contextos y casi
todos los tipos de centro.

Las niflas experimentan disminuciones mayores que los nifios. De todas formas, en
el caso de la empatia contintian teniendo un promedio mas alto que los varones, pero
en el caso de las habilidades de relacionamiento pasan a tener un promedio menor
que ellos.

Los nifios que tienen la edad correspondiente al grado, es decir, que no han tenido
experiencias de repeticion, asi como los que asisten a clase regularmente, muestran
mayores niveles de empatia y habilidades de relacionamiento que aquellos con
extraedad o con inasistencias. De todas formas, todos los alumnos experimentaron
una disminucién en las dos subdimensiones de las habilidades interpersonales,
independientemente de la extraedad y la asistencia.

Lograr y mantener relaciones saludables y satisfactorias, en consonancia con las normas
sociales, resulta esencial para integrarse adecuadamente en el ambito educativo y la
vida en sociedad. Las habilidades interpersonales comprenden tanto aspectos cognitivos
como conductuales, y se fundamentan en la capacidad de interpretar las actitudes y
comportamientos propios y ajenos, lo que permite adoptar conductas apropiadas para cada
contexto social (INEEd, 2020).

Los datos de Aristas evidencian una caida significativa de estas habilidades, tanto en 2020
como en 2023, aunque particularmente en este ltimo afio. La empatia se reduce inicamente
en 2023, mientras que las habilidades de relacionamiento lo hacen durante todo el periodo
y de manera mas pronunciada que la empatia (grafico 2).

Al analizar la empatia por contexto socioecondmico y cultural, se observa que es mas
alta entre los alumnos que asisten a escuelas de contexto favorable y muy favorable. Sin
embargo, también es alli donde mas se redujo, por lo que la brecha entre contextos se hace
mas pequefia en 2023 (grafico A.1.6 del Anexo 1). Por tipo de escuela, la empatia adquiere
mayor valor promedio en las privadas y menor valor en las aprender. La magnitud de la
diferencia se mantiene en el periodo. Si bien el deterioro de la empatia ocurre en todos los
tipos de escuela (excepto en las aprender) en las de practica y en las urbanas comunes es
donde la caida es mayor (grafico A.1.7 del Anexo 1).



GRAFICO 2

EVOLUCION DE LAS HABILIDADES INTERPERSONALES Y SUS SUBDIMENSIONES
ANOS 2017, 2020 Y 2023
2017 ©2020 @2023

Habilidades interpersonales

Empatia

Habilidades de relacionamiento

40 45 50 55 60

Las nifias tienen mayores niveles de empatia que los varones, pero son las que experimentan
una mayor caida entre 2017 y 2023, por lo que esta diferencia se reduce notoriamente
(grafico A.1.8 del Anexo 1). En cuanto a la extraedad, los alumnos con una o mas experiencias
de repeticién tienen menores niveles de empatia que aquellos sin extraedad, aunque esta
diferencia también se reduce entre 2017 y 2023 (grafico A.1.9 del Anexo 1). Por ultimo, los
estudiantes que no faltaron a clase en las dos Ultimas semanas muestran niveles de empatia
mas altos que los que si faltaron (una vez o mas). Esta diferencia se mantiene en el periodo
(grafico A.1.10 del Anexo 1).

En cuanto a las habilidades de relacionamiento, al igual que la empatia, toman valores mas
altos entre los alumnos que asisten a escuelas de contexto favorable y muy favorable. En
este caso, la caida es similar en todos los contextos, por lo que esta distancia se mantiene
en el periodo (grafico A.1.11 del Anexo 1). Se observa que en todos los tipos de escuela las
habilidades de relacionamiento se deterioran, destacandose las de practica con una caida
mayor (grafico A.1.12 del Anexo 1). También en el caso del tipo de escuela hay coincidencias
con la empatia, ya que los alumnos de escuelas privadas son los que presentan mayores
habilidades de relacionamiento y los que asisten a escuelas aprender son los que tienen
valores mas bajos. Esta brecha crece entre 2017 y 2023, ya que la caida es més grande en las
escuelas aprender que en las privadas.

En 2017 las nifias tenian, en promedio, habilidades de relacionamiento mas altas que
los nifios. Sin embargo, experimentan una caida mayor a los varones y en 2023 pasan
a tener un promedio mas bajo (grafico A.1.13 del Anexo 1). Respecto a la extraedad y la
asistencia, se observa que los alumnos sin extraedad tienen mayores niveles de habilidades
de relacionamiento que aquellos con extraedad, mientras que los que no faltaron en las
dos ultimas semanas de clase tienen mayores niveles que aquellos que si faltaron. Ambas
diferencias se mantienen entre 2017 y 2023, ya que la caida es generalizada entre todos los
alumnos (graficos A.1.14 y A.1.15 del Anexo 1).



HABILIDADES INTRAPERSONALES

Principales hallazgos

Las habilidades intrapersonales disminuyen entre 2017 y 2023, al igual que las dos
subdimensiones que la componen, autocontrol y regulacién emocional, aunque la
caida es mas pronunciada en esta dltima.

El autocontrol es mas alto entre alumnos que asisten a escuelas de contexto favorable
y muy favorable y a escuelas de practica y privadas. Mientras que la diferencia
segin contexto crece en el periodo, la diferencia entre tipos de escuela se reduce.
Las nifias mantienen un autocontrol en promedio mas alto que los varones, aunque
experimentan un deterioro mas grande en el periodo. Los alumnos con extraedad
0 con inasistencias tienen menores niveles de autocontrol, particularmente en el
primer caso. También son quienes sufren mayores deterioros en el periodo.

La regulacion emocional no presenta grandes diferencias segiin contexto, tipo de
escuela, extraedad o asistencia. Si muestra diferencias por género, ya que la caida
de esta habilidad es mas pronunciada entre las nifias, quienes tienen en 2023 un
promedio mas bajo que el de los varones.

Las habilidades intrapersonales se refieren a los recursos internos que permiten gestionar el
mundo interior. Estas herramientas facilitan el conocimiento, la comprensién y el control de
las emociones y comportamientos propios, orientdndose hacia objetivos personales, como
resolver conflictos internos, mantener la calma o alcanzar un estado mental equilibrado y
positivo (INEEd, 2020).

Respecto a 2017, en 2020 hubo una leve mejora en estas habilidades, pero en 2023 se observa
una caida. Si bien el deterioro se observa tanto en el autocontrol como en la regulacién
emocional, es mas notorio en esta tltima, manteniéndose durante todo el periodo (grafico 3).

Los niveles de autocontrol son algo mas altos entre los alumnos que asisten a escuelas de
contexto favorable y muy favorable, y esto se mantiene en el periodo. A su vez, la caida es algo
mayor entre los nifios de escuelas de contexto muy desfavorable, por lo que esta distancia
crece (grafico A.1.16 del Anexo 1). Segun tipo de escuela, tanto en 2017 como en 2023, se observa
que en las privadas el autocontrol es mas alto, seguidas por las de préctica. No obstante, estos
dos tipos de centro estan entre las escuelas que experimentan mayores deterioros, por lo que
al final del periodo las diferencias se reducen (grafico A.1.17 del Anexo 1).

Las nifias tienen mayor autocontrol que los varones durante todo el periodo, aunque
sufren una caida también mayor (grafico A.1.18 del Anexo 1). Los alumnos sin extraedad
tienen niveles mas altos de autocontrol que aquellos con extraedad, tanto en 2017 como en
2023. Sin embargo, son los Unicos que sufren un deterioro de esta habilidad, mientras que
para los nifios con extraedad se mantiene estable y, por lo tanto, la diferencia se reduce
(grafico A.1.19 del Anexo 1). En este caso, la asistencia no genera diferencias importantes,



aunque también aqui quienes asisten tienen niveles levemente mayores a los que faltan,
particularmente si faltan dos o mas veces en las dos dltimas semanas (grafico A.1.20 del
Anexo 1).

GRAFICO 3

EVOLUCION DE LAS HABILIDADES INTRAPERSONALES Y SUBDIMENSIONES
ANOS 2017, 2020 Y 2023
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En cuanto a la regulaciéon emocional, no se observan grandes diferencias segiin contexto
socioeconémico y cultural de los centros educativos, aunque en 2017 los alumnos de
contexto muy desfavorable tienen valores algo mas altos que el resto. De todas formas, esta
diferencia practicamente desaparece en 2023, ya que la caida es mayor en este contexto
(grafico A.1.21 del Anexo 1). De manera similar, tampoco segin tipo de escuela existen
diferencias importantes ni en los valores ni en la magnitud de la caida entre 2017 y 2023
(grafico A.1.22 del Anexo 1).

En 2017, las nifias y los varones tenian valores muy similares de regulacién emocional, pero
las primeras experimentan un deterioro mucho mads grande, por lo que en 2023 tienen una
regulacion emocional significativamente mas baja que sus pares (grafico A.1.23 del Anexo 1).
Por ultimo, segtn extraedad y asistencia no se observan diferencias significativas ni en los
niveles ni en la evolucién de la regulacion emocional (graficos A.1.24 y A.1.25 del Anexo 1).



ASISTENCIA, HABILIDADES SOCIOEMOCIONALES
Y BIENESTAR EN EL CENTRO EDUCATIVO

Diversos estudios han puesto de manifiesto el problema que enfrenta Uruguay vinculado
a las bajas tasas de asistencia en educacién primaria (ANEP, 2023, 2024; INEEd, 2024b,
2025a). Esta situacion se ha agravado luego de la pandemia de COVID-19, llegando a que
mas de la mitad de los alumnos de primaria presente ausentismo crénico en 2023, es decir,
inasistencias que superan el 10% de los dias lectivos (INEEd, 2024b).

Los datos de Aristas también recogen esta tendencia, mostrando que el porcentaje de
alumnos de sexto grado que declaran al menos una inasistencia en las dos tltimas semanas
de clase pasoé de 41,1% en 2017 a 53,8% en 2023. Este aumento es generalizado en todos los
contextos, tipos de escuela y regiones del pais (INEEd, 2025a).

La asistencia no solo es un factor relevante para conseguir mejores resultados académicos,
sino que juega un rol fundamental en la socializacion, el bienestar y el desarrollo emocional
delosnifios, actuando como un factor protector contra conductas de riesgo (Allen, Diamond-
Myrsten y Rollins, 2018; Balfanz y Byrnes, 2012; Heckman y Kautz, 2015; Ministerio de
Educacion, 2020; Sanchez et al., 2023).

Esto se refleja en los datos de Aristas, que muestran cémo los alumnos que no faltaron a
clase en las dos ultimas semanas tienen, en promedio, niveles més altos de motivacién
y autorregulacién y habilidades intrapersonales e interpersonales que quienes faltaron al
menos una vez a clase. A su vez, puede observarse que quienes faltan con mas frecuencia
presentan menores niveles en estas habilidades. Esta situacién se observa tanto en 2017 como
en 2023, aunque en este dltimo afio la situacién es mas desfavorable (con independencia
de la asistencia) en los tres casos y, a su vez, parece observarse un mayor efecto de la
inasistencia sobre las habilidades interpersonales (grafico 4.).

A estos resultados se suma que existe una relaciéon muy estrecha entre las habilidades
socioemocionales y el bienestar escolar. Este es entendido como la valoracién subjetiva del
alumno respecto a su conexion o pertenencia con la escuela, asi como a los vinculos con su
grupo de pares y referentes adultos dentro del centro (Christian Berger, Milicic, Alcalay y
Torretti, 2014; OCDE, 2016).



GRAFICO 4
MOTIVACION Y AUTORREGULACION, HABILIDADES INTRAPERSONALES E INTERPERSONALES SEGUN
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Esta relacion fue analizada en detalle con los datos de Aristas 2017 (INEEd, 2018b) y se
confirma con los datos 2023 (tabla A.1.2 del Anexo 1), lo cual significa que mayores niveles
de habilidades socioemocionales tienen el potencial de lograr mayores niveles de bienestar,
asi como el mejor clima en la escuela fomenta el desarrollo socioemocional de los alumnos,
es decir, es un vinculo que opera en ambos sentidos (INEEd, 2018b). Algo similar se observd
en el caso de educacién media respecto a la percepcion de seguridad en el centro, otro
aspecto del bienestar escolar, y las habilidades socioemocionales (INEEd, 2024a)™.

GRAFICO 5

EVOLUCION DEL VINCULO ENTRE PARES Y SENTIDO DE PERTENENCIA SEGUN ASISTENCIA
ANOS 2017 Y 2023
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1% La percepcién de inseguridad de los estudiantes de noveno grado de educacion basica integrada aumentd entre 2018y 2022,
principalmente dentro del centro educativo (pasillos, patios y bafios). Este crecimiento fue mayor entre quienes asisten a centros
de contexto muy desfavorable y a formacion profesional basica. Entre ellos se dio también el mayor descenso en las habilidades
socioemocionales. Esto refuerza la idea de que existe una relacion entre estas dos dimensiones, que podria estar mediada por el
clima de aula (INEEd, 2025¢).



Los datos de Aristas muestran que el bienestar en el centro educativo —medido mediante
el vinculo entre pares, el vinculo entre alumnos y maestros, y el sentido de pertenencia de
los alumnos— también se ha deteriorado en los tltimos afios (INEEd, 2025a). A su vez, los
alumnos que no faltan a clase presentan un mayor sentido de pertenencia con la escuela y
mejor vinculo con sus pares (grafico 5), por lo que podria decirse que gozan de un mayor
bienestar dentro del centro educativo. En cuanto al vinculo entre alumnos y docentes, no se
observan diferencias significativas segin asistencia.

El deterioro de la asistencia, las habilidades socioemocionales y el bienestar de los alumnos
en las escuelas se entrelaza y se retroalimenta en varios sentidos. Los datos de Aristas
muestran que la asistencia a la escuela permite a los nifios alcanzar mayores niveles de
bienestar y habilidades socioemocionales, fundamentalmente generando el espacio propicio
para el desarrollo de sus habilidades de relacionamiento y fomentando el vinculo entre
pares. Por lo tanto, cuidar la asistencia implica también cuidar el desarrollo socioemocional
y el bienestar de los nifios en aspectos que van mas alla de los logros académicos, pero que
a su vez tienen el potencial de generar circulos virtuosos que potencien sus desempefios.



¢COMO SE RELACIONAN LAS HABILIDADES
SUCIOEMOCIONALES DE LOS ALUMNOS CON SUS
DESEMPENOS ACADEMICOS EN 20237

Andlisis previos realizados para Aristas Primaria muestran que, al estudiar el efecto conjunto
de las habilidades socioemocionales sobre los desempefios, la motivacion y autorregulacién
del alumno es la dimensién que tiene efectos positivos mas fuertes, seguida por las
habilidades intrapersonales. Las habilidades interpersonales también tienen un vinculo
positivo, pero solo hasta cierto punto (INEEd, 2025a). Para los estudiantes de noveno
grado de educacién basica integrada, también a partir de Aristas, se ha encontrado que los
desempefios mejoran si se poseen ciertas habilidades socioemocionales, fundamentalmente
autorregulaciéon metacognitiva, autoeficacia académica y perseverancia académica. Por otra
parte, se encontr6 que, si bien la empatia y las habilidades de relacionamiento tienen una
relacion positiva con los desempefios, cuando alcanzan valores demasiado altos el efecto
pasa a ser negativo (INEEd, 2025c¢).

Este reporte profundiza el andlisis entre los alumnos de sexto de primaria. De esta
forma, permite responder cual o cuales de las siete subdimensiones relevadas para
medir motivacién y autorregulacién hacia el aprendizaje, habilidades interpersonales
y habilidades intrapersonales (tabla 1) influyen en mayor medida sobre los desempefios
en lectura y matematica. Para ello, se estiman modelos multinivel individuales para cada
subdimensién®, donde se incluyen como variables de control el contexto socioeconémico
y cultural del centro y del nifio, el tipo de escuela, la region, el género del alumno e
informacién basica sobre su trayectoria educativa (extraedad y edad). En el grafico 6 se
presentan los coeficientes obtenidos en cada uno de los ocho modelos multinivel (los
resultados completos se encuentran en las tablas A.2.1 y A.2.2 del Anexo 2).

En primer lugar, se observa que casi todas las subdimensiones de las habilidades
socioemocionales tienen una relacién significativa y positiva con los desempefios. A medida
que mejoran las habilidades mejoran los desempefios. La excepciéon son las habilidades de
relacionamiento y la regulacién emocional, que no resultan significativas. Este resultado se
retomara mas adelante.

En segundo lugar, se destaca que la relacién entre habilidades socioemocionales y
desempefios es mas fuerte en el caso de matematica que de lectura. En particular, la
motivacién intrinseca y la perseverancia académica tienen un efecto mas importante
sobre los resultados de matematica que de lectura. Esto significa que sentir que la tarea es
desafiante y genera curiosidad o sentirse comprometido y persistir en ella es especialmente
relevante en el caso de matematica.

" Como es habitual, se estiman modelos con dos niveles: centro y alumno. Se incluye una constante aleatoria a nivel del centro
educativo. Se estima un modelo independiente para cada subdimension ya que, al ser variables muy relacionadas entre sf, incluirlas
juntas provoca distorsiones en los coeficientes estimados.



Las dos subdimensiones con mayor incidencia sobre los desempefios, tanto en matematica
como en lectura, son la autorregulacion metacognitiva y la perseverancia académica.
Ambas corresponden a la dimensién motivacion y autorregulacién, por lo que se confirma
su relevancia para explicar los desempertios, encontrada en estudios previos realizados por
el INEEd, asi como en estudios internacionales (INEEd, 2023b, 2025a, 2025¢; OCDE, 2021).
Cabe recordar que estas dos subdimensiones se mantienen relativamente estables en el
periodo 2017-2023", por lo que es consistente que los desempefios no se hayan deteriorado
tanto en el mismo periodo.

GRAFICO ¢
R_ELACION ENTRE SUBDIMENSIONES DE HABILIDADES SOCIOEMOCIONALES Y DESEMPENOS
ANO 2023
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Nota 1: los coeficientes corresponden cada uno a un modelo independiente, donde todos incluyen las mismas variables de control
(contexto socioeconomico y cultural del centro, estatus socioecondmico y cultural del alumno centrada, region, tipo de escuela,
sexo, edad y extraedad).

Nota 2: los puntajes de las pruebas se expresan en una escala de media 300 y desvio 50; los indices de las subdimensiones tienen
media 50y desvio 10.

Nota 3: se representan en colores sélidos los coeficientes que resultan significativos al 95% de confianza y trasltcidos los que no
resultan significativos.

El autocontrol es la subdimension que les sigue, con un efecto en los desempefios de
aproximadamente la mitad que el de las dos subdimensiones anteriores. Cercana estd la
motivacion intrinseca en el caso de matematica, aunque, tal como se comento, su incidencia
es menor para lectura. Por dltimo, la empatia también tiene un efecto positivo sobre los
desempertios, pero bastante menor que el resto.

Las habilidades de relacionamiento y la regulacién emocional no tienen un efecto promedio
significativo sobre los desempefios. Para profundizar en el andlisis y entender en particular
qué sucede en estos dos casos, se complementan los modelos anteriores, observando si la

2 Si no se tienen en cuenta los alumnos con necesidades educativas especificas, incluso hay una mejora en la autorregulacion
metacognitiva entre 2017 y 2023.



relacién sigue o no la misma tendencia a lo largo de la distribucién de las habilidades®. Por
ejemplo, la relacién de la regulacién emocional con los desempefios: ¢es la misma cuando
dicha habilidad es baja que cuando es alta?

Para la motivacion y autorregulacion no se encuentran grandes diferencias entre este
analisis y el anterior. Cabe sefialar, no obstante, que la autorregulacién metacognitiva,
es decir, la subdimensién mas relevante para explicar desempefios, tiene una incidencia
sobre estos que, si bien es siempre positiva, es cada vez mas pequefia. Esto significa que las
mejoras de esta habilidad repercuten mas sobre los desempefios cuando se parte de niveles
bajos.

En el caso de las habilidades interpersonales, donde se habia encontrado un efecto
relativamente pequefio de la empatia y nulo de las habilidades de relacionamiento, lo que
se observa es que la relacion entre estas subdimensiones y los desempefios tiene forma de
U invertida. Es decir, a medida que la empatia o las habilidades de relacionamiento crecen,
se observa primero una mejora en los desempefios, pero si siguen creciendo, el efecto pasa
a ser negativo. Este resultado es analogo al encontrado para los estudiantes de educacién
media (INEEd, 2025c). Una posible explicacién es que alumnos con niveles muy altos de
habilidades interpersonales son mas propensos a dispersarse y prestar demasiada atencién
a sus comparieros.

Dentro de las habilidades intrapersonales sucede algo similar con la regulaciéon emocional.
A valores bajos de regulaciéon emocional, las mejoras tienen un efecto positivo sobre los
desempefios, pero cuando ya los valores son altos, si siguen creciendo, este efecto pasa
a ser negativo. Esto podria indicar que una autolimitacién excesiva de las emociones y su
expresion es perjudicial para los logros. En cambio, el autocontrol tiene un efecto siempre
positivo sobre los desempefios, lo cual implica que tener un mejor control de los impulsos
y una mayor capacidad de adaptacién al contexto es especialmente importante para lograr
mejores logros. Ambos resultados coinciden con lo hallado en el caso de educacién media
(INEEd, 2025c).

'3 Para ello se volvieron a estimar los modelos anteriores, pero incorporando también la subdimension al cuadrado, lo que permite
aproximar efectos no lineales entre la subdimension y los desempefios, es decir, efectos que pueden ser diferentes en distintos
puntos de la distribucion de la subdimensién, y que en un modelo lineal no pueden observarse, ya que se diluyen en la estimacion
promedio. Estos resultados se presentan en los graficos A.3.1 a A.3.7 del Anexo 3.



SINTESIS Y REFLEXIONES FINALES

Los datos de Aristas Primaria ponen de manifiesto el deterioro de las habilidades
socioemocionales de los alumnos de sexto grado entre 2017 y 2023. Si bien este resultado
no sorprende, debido a que las consecuencias de la pandemia de COVID-19 sobre la salud
mental de nifios y adolescentes son conocidas, analizar en detalle quiénes se vieron mas
afectados y en qué dimensiones se considera relevante como insumo para la politica
educativa (CEPAL y UNICEF, 2021; Marchesi, Camacho, Alvarez, Pérez y Pérez, 2020;
Unicef, 2021, 2022).

Las tres dimensiones de las habilidades socioemocionales relevadas en Aristas empeoran:
la motivacién y autorregulacién, las habilidades interpersonales y las habilidades
intrapersonales. Se destaca especialmente la caida en las habilidades interpersonales, cuya
magnitud es mayor a las otras dos y, ademas, es constante en todo el periodo.

Dentro de las habilidades interpersonales, el deterioro es mayor en las habilidades de
relacionamiento que en la empatia. De todas formas, ambas disminuyen para alumnos
de todos los contextos socioecondémicos y culturales, en casi todos los tipos de escuela e
independientemente de la extraedad o la asistencia. Las nifias muestran una caida mayor
que los varones.

En cuanto a las habilidades intrapersonales, la disminucion es mas grande en la regulacién
emocional que en el autocontrol. Mientras que la primera caida es generalizada en todos los
contextos y tipos de escuela, la del autocontrol es mas grande entre alumnos de contexto
desfavorable y alumnos sin extraedad. Nuevamente, las nifias experimentan un deterioro
superior al de los varones, tanto en regulacién emocional como en autocontrol.

Por tltimo, la motivacién y autorregulacion se deteriora a impulso de la motivacién
intrinseca. La autorregulacion metacognitiva y la perseverancia académica se mantienen
relativamente estables. La caida de la motivacién intrinseca ocurre en todos los contextos
y tipos de escuela sin grandes diferencias entre ellos. Tampoco hay diferencia entre el
deterioro que se observa seglin género de los alumnos, extraedad o asistencia.

En sintesis, se podria decir que el deterioro de las habilidades socioemocionales tiende a
ser generalizado a todos los contextos socioeconomicos y culturales y todos los tipos de
escuela. Se destaca, sin embargo, que en el caso de las habilidades inter e intrapersonales,
las nifias sufrieron un empeoramiento mayor que los varones, por lo que el género surge
como un factor relevante a tener en cuenta en el abordaje y trabajo de estas habilidades.
Este resultado también se encontrd para estudiantes de educaciéon media (INEEd, 2025c).
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Por otra parte, en este contexto de deterioro generalizado, la motivacién y autorregulacién
se mantiene practicamente sin cambios en dos subdimensiones, la autorregulacién
metacognitiva y la perseverancia académica, lo cual también se observaba en educacién
media (INEEd, 2025c¢). Estas dos subdimensiones son las que mas afectan los desempefios
de los alumnos, por lo que su relativa estabilidad probablemente haya contribuido a que los
resultados en matematica y lectura sean similares entre 2017 y 2023.

Por ultimo, otro hallazgo a tener en cuenta, que también se encontré para educacién
media (INEEd, 2025c), es que las habilidades interpersonales tienen un efecto positivo
sobre los desempefios, pero solo hasta cierto punto, a partir del cual parecen volverse
contraproducentes. Lo mismo sucede con la regulacion emocional, dentro de las habilidades
intrapersonales. Esto implica que, asi como resulta fundamental reconocer la incidencia de
las habilidades socioemocionales sobre los desempefios, también es necesario considerar
que su desarrollo debe ser equilibrado. El hecho de que un exceso en estas habilidades
pueda tornarse contraproducente sugiere la necesidad de un enfoque mas personalizado y
adaptado a las caracteristicas individuales de los alumnos.

El deterioro de las habilidades socioemocionales debe contextualizarse en un periodo donde
también la asistencia a los centros educativos y el bienestar de los alumnos han mostrado
sefiales de declive, lo cual vuelve mas urgente la atencién a estos aspectos del desarrollo
infantil.



ANEXOS

ANEXO 1

GRAFICOA.11

MOTIVACION INTRINSECA SEGUN CONTEXTO SOCIOECONOMICO Y CULTURAL DEL CENTRO
ANOS 2017, 2020Y 2023

40

Total

Muy favorable

Favorable

Medio

Desfavorable

Muy desfavorable

45

50

® 2017

55

2020 @2023

60



GRAFICOA.1.2

MOTIVACION INTRINSECA SEGUN TIPO DE ESCUELA
ANOS 2017, 2020 Y 2023
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GRAFICOA1.3 . o

MOTIVACION INTRINSECA SEGUN GENERO DE LOS ALUMNOS
ANOS 2017, 2020 Y 2023
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GRAFICOA.1.4

MOTIVACION INTRINSECA SEGUN EXTRAEDAD DE LOS ALUMNOS
ANOS 2017, 2020 Y 2023
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TABLAAT

CAMBIOS EN LAS HABILIDADES SOCIOEMOCIONALES DE LOS ALUMNOS RESPECTO A LA EDICION
ANTERIOR DE ARISTAS

Dimension 2020 vs. 2017 2023 vs. 2020 Subdimension 2020 vs. 2017 2023 vs. 2020
Autorregulacion " .

Motivacion y metacognitiva

autorregulacion i =

T Motivacion intrinseca = =
del aprendizaje

Perseverancia académica i =
Empatia = -

Habilidades ) ) p i

interpersonales Habilidades de : :
relacionamiento

Habilidades Autocontrol - _

, + -
intrapersonales Regulacion emocional - -

Nota 1: se colorea de gris cuando no hay cambios significativos en la media del indice al 95% de confianza, de verde cuando el
cambio representa una mejora y de rojo cuando el cambio indica un empeoramiento.

Nota 2: en 2023 se incluye a los alumnos con necesidades educativas especificas, mientras que en 2017 y 2020 no (ver recuadro
sobre la comparacion de las habilidades socioemocionales entre las distintas ediciones de Aristas Primaria).

TABLAA1.2
COEFICIENTE DE CORRELACION DE PEARSON ENTRE SUBDIMENSIONES DE LAS HABILIDADES
SOCIOEMOCIONALES E INDICADORES DE BIENESTAR EN EL CENTRO EDUCATIVO

ANO 2023
Vinculo entre alumnos y Sentido de pertenencia
docentes Vinculo entre pares del alumno
Autorregulacion metacognitiva 0,2200 0,2149 0,2324
Motivacion intrinseca 0,2886 0,1969 0,3623
Perseverancia académica 0,1783 0,1953 0,2341
Empatia 0,2284 0,3228 03113
Habilidades de relacionamiento 0,2240 0,4053 0,3887
Autocontrol 0,1143 0,1388 0,1629

Regulacion emocional 0,1941 0,2648 0,2612




ANEXO 2. RESULTADOS DE MODELOS MULTINIVEL

TABLAA.21 i
MODELOS PARA MATEMATICA
Modelo1 Modelo2 Modelo3 Modelo4 Modelo5 Modelo6 Modelo7 Modelo8
Contexto socioecondmico y 34,7145 32,847 36,128***  32,552%*%*  34,872**%*  33,514***  34,585%*  34,8571%**
cultural del centro (2,343) (2,279) (2,347) (2,253) (2,357) (2,297) (2,322) (2,351)
Estatus socioeconémico y 18,8271%%  17474%%  18,955%* 16,6074+ 18,967  18,087**  18,818%*  18,969%**
cultural del alumno (centrada)  (1,169) (1,108) (1,177) (1,129) (1,182) (1,193) (1,178) (1,183)
) 0417 0,771 0,675 -0,250 0,513 0,583 0672 0,562
Montevideo
(2,022) (1,941) (2,032) (2,001) (2,089) (2,020) (2,043) (2,085)
0,357 2,242 1,011 0,506 1,054 0,793 0,957 1,066
Tipo de escuela: aprender
(3,049) (2,939) (3,077) (2,977) (3,062) (2,988) (3,055) (3,065)
Tipo de escuela: practica y -2,588 -2,858 -2,966 -4,004 -2,368 -2,340 -2,522 -2,490
habilitada de practica (2,817) (2,809) (2,938) (2,806) (2,903) (2,842) (2,902) (2,912)
-5,439 -6,930 -7,087 -8,595% -5078 -6,640 -5,879 -5,327
Tipo de escuela: rural
(4,416) (4,379) (4,357) (4,490) (4,447) (4,612) (4,375) (4,448)
Tipo de escuela: tiempo 7,425%%% 8,81 5%+ 7,797 7,820%** 7,965%** 7,945%%* 7,813%%* 7,970%*
completo y extendido (2,820) (2,683) (2,804) (2,744) (2,802) (2,747) (2,790) (2,803)
) ) -10,205%%*%  -8,956%*  -10,749%*  -98712%*  -9Q47xx 8 Q90Q**  -10,425%*  -10,053***
Tipo de escuela: privada
(3,750) (38,765) (3,783) (3,669) (3,823) (8711) (3,758) (3,824)
i -8,065%**  -11,420%%* -8 118**  -Q353%* -8 129%kk  -BT7DD%kk B O79RRK -7,047%x%
ifia
(1,225) (1,251) (1,222) (1,221) (1,260) (1,246) (1,250) (1,247)
-29,762%*%*%  -25482%%*  -29175%*  -25490%**  -29245%* 28 680%** -29,150%**  -29,264%**
Extraedad = 1 afio
(1,992) (1,961) (2,037) (1,945) (2,046) (2,007) (2,043) (2,047)
-38,9716%* -33,370%** -382371*** -33,750%** -38,734%** -387113%** -38,686*** -38,797%**
Extraedad = 2 afios o mas
(3,708) (3,587) (3,624) (3,506) (3,796) (3,836) (3,738) (3,766)
Edad 5,166%** 4,753%* 5,192%%% 5,146%%% 5,004xx% 4,983%** 5,175%% 5,147%%%
a
(1,169) (1,172) (1,196) (1,172) (1,205) (1,193) (1,204) (1,203)
Autorregulacion 1,492%%*
metacognitiva (0,078)
0,553***
Motivacion intrinseca
(0,076)
1,409%%%
Perseverancia académica
(0,073)
» ] -0,090
Regulaciéon emocional
(0,072)
0,763***
Autocontrol
(0,067)
0,218%**
Empatia
(0,082)
Habilidades de 0,022
relacionamiento (0,076)
Constant 2425847  173,097%* 214,568%* 173,023%* 247814%* 206,699*** 237,500%%* 247 534%**
onstante
(13,817) (14,536) (14,939) (14,729) (15,009) (14,935) (15,078) (14,899)
Observaciones 6,580 6,309 6,304 6,303 6,293 6,289 6,302 6,297
Numero de escuelas 230 230 230 230 230 230 230 230

Errores estandar robustos entre paréntesis.

** p<0,01, ** p<0,05, * p<0,1.
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TABLAAZ.2

MODELOS PARA LECTURA
Modelo1 Modelo2 Modelo3 Modelo4 Modelo5 Modelo6 Modelo7 Modelo8
Contexto socioeconémicoy ~ 28059%%%  26279%%%  28082%% 26323+ 28110%% 268580+ 280760+ 28,256
cultural del centro (2,281) (2,178) (2,272) (2172) (2,237) (2,188) (2,233) (2,229)
Estatus socioeconémico y 17,660%%  15872%%  17470%%  15621%%  17,415%% 166475  17,367%* 17,485+
cultural del alumno (centrada)  (1,162) (1,082) (1,165) (1,145) (1,162) (1,168) (1,169) (1,168)
-1,269 -0,934 -1,041 -1,847 -0,837 -0,750 -1,026 -0,771
Montevideo
(2,115) (1,990) (2,110) (2,067) (2,090) (2,006) (2,117) (2,093)
1,559 2,497 1,289 0,699 1,112 0,790 1177 1,183
Tipo de escuela: aprender
(3,006) (2,956) (3,066) (2975) (3,065) (2953) (3,057) (3,060)
Tipo de escuela: practica y 3,279 2,911 3,034 2,036 3,490 3,463 3,217 3,503
habilitada de practica (2,936) (2,870) (2,987) (2,906) (2,967) (2,903) (2,948) (2,956)
-0,574 -5,612 -4,726 -6,776 -3,456 -4,929 -4,320 -3,452
Tipo de escuela: rural
(4,958) (4,539) (4,796) (4,709) (4,802) (4,803) (4,795) (4,823)
Tipo de escuela: tiempo 4,697 5,712% 4,753 4,739* 4,825 4,811% 4,671 4,914%
completo y extendido (2,932) (2,788) (2,924) (2,861) (2,935) (2,835) (2,908) (2,929)
' ) -7,386%* -6,875%* -8,327** -7,727%* -8,203** -7,370%* -8,311%* -8,142%*
Tipo de escuela: privada
(3,688) (3,432) (3,601) (3,491) (3,609) (3,533) (3,586) (3,616)
Nif 6,356%** 2,675%* 5,033*** 4,063*** 5,957 %** 5,488*** 5,869*** 6,007%**
ifia
(1,233) (1,228) (1,246) (1,198) (1,278) (1,270) (1,245) (1,276)
-27,020%*%  -22739%%*  -26,031%**  -23,588*%**  -26,857%**  -26,287%**  -26,930%**  -27,052%**
Extraedad = 1 afio
(2,102) (2,163) (2,189) (2,092) (2,200) (2,154) (2,186) (2,203)
-31,864%** 23 213%%*  -28,654%**  -24225%*  -28,600%**  -27,0206%** 28 9271*xk D8 Q978rk*
Extraedad = 2 afios o mas
(4,473) (4,316) (4,452) (4,299) (4,565) (4,494) (4,505) (4,566)
Edad 3,086%** 344715+ 4,007%* 3,887*** 3,843*** 3,696%** 4,070%* 3,019%*
a
(1,790) (1,761) (1,179) (1,129) (1,194) (1,185) (1,180) (1,196)
Autorregulacion 1,506%
metacognitiva (0,083)
0,298***
Motivacion intrinseca
(0,079)
1,172%%*
Perseverancia académica
(0,072)
- 4 -0,122%
Regulaciéon emocional
(0,069)
0,670%**
Autocontrol
(0,067)
0,204**
Empatia
(0,087)
Habilidades de -0,108
relacionamiento (0,076)
Constant 252,553***  184,550*** 237,974%**  106,266*** 260,713%** 222,979%* 247,995%** 258 087***
onstante
(13972)  (13957)  (14457)  (13570)  (14,657)  (14119)  (13901)  (14,124)
Observaciones 6,636 6,348 6,343 6,342 6,333 6,328 6,341 6,336
Numero de escuelas 230 230 230 230 230 230 230 230

Errores estandar robustos entre paréntesis.
% p<0,01, ** p<0,05, * p<0,1.



ANEXO 3. MARGENES PREDICTIVOS EN MODELOS CON
SUBDIMENSION AL CUADRADO
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